
 

 
Merci d’apporter les tenues demandées lors de la répétition générale de 
vendredi soir, ainsi qu’un cintre et un sac, marqués au nom de la gymnaste. 
 
TOUS LES COSTUMES resteront sur place jusqu’au samedi soir. 
 
Groupes Tenues Coiffures
Baby GR (vendredi 17h)

Tenue blanche Chignon haut

Loisirs 1 (jeudi 17h)
Tenue blanche+poussette Chignon haut

Loisirs 2 (mardi 17h)
Tenue blanche Chignon haut

Loisirs 3 (jeudi 18h)
Leggings noir et tenue blancche+ sacoche Chignon haut

Loisirs (vendredi 18h30)
Leggings noir et tenue blanche Chignon haut

Pré-jeunesse/jeunesse Choré entree et Sophie :Legging blanc et haut blanc
Choré Nath; préjeunesses: diadème 
                    jeunesses: legging noir

Chignon haut

Challenge (mardi 18h) Tenue blanche et shorty noir Chignon haut

Masse-cho/préco/exc1 
(lun 18h30)

entrée: tenue blanche
Choré Sophie: chemise blanche, top noir, shorty noir

Couettes

Masse-cho/préco 
    (merc 18h30)

filles: shorty le plus clair possible
garçons: legging noir et débardeur blanc

Queue de cheval
Chignon

Excellences 

Entrée: tenue blanche
Choré Sophie:
garçons: chemise blanche------------------------>
filles : shorty noir--------------------------------->
Choré Nath : 
exc3/4:collant chair pr Anastasia----------------->
exc 1/2: short en jean et débardeur blanc--------->
exc 1/2/3/4:shorty noir et tshirt club pour "danse 
d'une vie" (+foulard pour les exc3 et 4)----------->

JUSTAUX DE COMPETITION----------------->

Chignon bas
Demie-queue

chignon
queue de cheval

chignon, demie-
queue ou queue
Chignon
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